
Zariadenie: Zriaďovateľ:MŠ Perečínska
Snina

Mesto Snina
Snina

Desiata Obed 1 OlovrantAlergény AlergényAlergényDeň
Dátum

Jedálny lístok
05.10.2026 do 11.10.2026od

KPM KPM KPMČíslo
MSN

Číslo
MSN

Číslo
MSN

Polievka rybacia so zeleninou a zemiakmi Rožok grahamový04,09 01A:180/12/0 E:250/17/0 A:50/0/0
3.007 5.079 3.013Chlieb tmavýPondelok

Buchty pečené plnené lekvárom Maslo07 01,03,07 07A:20/0/0 A:160/0/0 E:280/0/0 A:20/0/0
2.019 15.002 2.006Nátierka hrášková

Poleva kakaová na buchty Jablká01,07A:150/0/0 A:45/0/0 E:90/0/0 A:75/0/0
1.005 16.006 22.011Čaj ovocný

Stolová voda
A:200/0/0 E:250/0/0

1.02505.10.2026
Nektarinky
A:75/0/0 E:200/0/0

22.014

Polievka brokolicová Hrianky s maslom a cesnakom01 01,07 01,07A:50/0/0 A:180/0/0 E:250/0/0 A:65/0/0
3.013 5.005 2.004Rožok grahamovýUtorok

Lievanka Čaj bylinkový07 01,03,07A:20/0/0 A:15/0/0 E:30/0/0 A:150/0/0
2.029 4.012 1.003Nátierka maslová s čokoládou

Kurací rarášik 07A:150/0/0 A:65/0/0 E:135/0/0
1.008 9.060Čaj ovocný, nesladený

Zemiaky opekané
A:190/0/0 E:310/0/0

17.02906.10.2026
Šalát paradajkový s pórom
A:75/0/0 E:130/0/0

24.028

Čaj bylinkový
A:150/0/0 E:250/0/0

1.003

Školské ovocie a zelenina
A:200/0/0

22.019

Polievka zemiaková so šampiňónmi Závin makový01,07A:180/0/0 E:250/0/0
3.007 5.130 3.015Chlieb tmavýStreda

Námornícke mäso Čaj bylinkový07,10 03A:20/0/0 A:64/34/30 E:149/69/80 A:150/0/0
2.098 6.059 1.003Nátierka budapeštianska

Ryža dusená
A:110/0/0 E:190/0/0

01.022- 17.011Mlieko ochutené GRANKO

Kompót broskyňový b. n.
A:70/0/0 E:105/0/0

20.01407.10.2026
Stolová voda
A:200/0/0 E:250/0/0

1.025

Polievka goralská * Kaša z ovsených vločiek01,07 01,07A:180/0/0 E:250/0/0 A:200/0/0
3.007 5.024 21.009Chlieb tmavýŠtvrtok

Pasta sciutta *07,10 01,07A:20/0/0 A:160/0/0 E:380/0/0
2.044 13.041Nátierka šunková pena

Prírodná ovocná šťava 100%
A:150/0/0 A:150/0/0 E:250/0/0

1.006 1.030Detský čaj čierny bez kofeínu s medom a citrónom

08.10.2026

Polievka hŕstková Jogurt vanilkový01,09 07A:180/0/0 E:250/0/0 A:100/0/0
3.007 5.038 23.004Chlieb tmavýPiatok

Fliačky s hlávkovou kapustou07,09,10 01,07A:20/0/0 A:220/0/0 E:320/0/0
2.074 14.040Nátierka zelerová s jablkami

Stolová voda
A:200/0/0 E:250/0/0

01.022- 1.025Mlieko ochutené Frapko

Cereálna tyčinka 25g 01A:25/0/0 E:25/0/0
23.00109.10.2026

Zoznam alergénov: Obilniny obsahujúce lepok     07 Mlieko                        01 


