
Zariadenie: Zriaďovateľ:MŠ Perečínska
Snina

Mesto Snina
Snina

Desiata Obed 1 OlovrantAlergény AlergényAlergényDeň
Dátum

Jedálny lístok
21.09.2026 do 27.09.2026od

KPM KPM KPMČíslo
MSN

Číslo
MSN

Číslo
MSN

Boršč s mäsom Rožok grahamový01,07 01A:180/10/0 E:250/16/0 A:50/0/0
3.007 5.001 3.013Chlieb tmavýPondelok

Moravské koláče Maslo07 01,03,07 07A:20/0/0 A:180/0/0 E:350/0/0 A:20/0/0
2.030 15.022 2.006Nátierka maslová so strúhaným syrom

Mlieko polotučné Uhorky šalátové07A:150/0/0 A:150/0/0 E:250/0/0 A:13/0/0
1.005 1.013 2.088Čaj ovocný

Mandarínky
A:96/0/0 E:200/0/0

22.00521.09.2026

Polievka paradajková so strúh. mrkvou a lievankou Krupicová kaša01 01,03,07 01,07A:50/0/0 A:180/0/0 E:250/0/0 A:210/0/0
3.013 5.074 21.018Rožok grahamovýUtorok

Rybie filé zapečené so syrom a s jablkami07 04,07A:20/0/0 A:92/42/50 E:165/85/80
2.014 10.020Nátierka džemová

Zemiakové pyré07 07A:150/0/0 A:130/0/0 E:295/0/0
1.013 17.018Mlieko polotučné

Šalát z čínskej kapusty s pórom
A:50/0/0 E:95/0/0

24.04722.09.2026
Stolová voda
A:200/0/0 E:250/0/0

1.025

Školské ovocie a zelenina
A:200/0/0

22.019

Polievka zeleninová Chlieb na olovrant01 09 01A:60/0/0 A:180/0/0 E:250/0/0 A:55/0/0
3.015 5.122 3.009VianočkaStreda

Pohánka Nátierka sardinková07 01 04,07A:20/0/0 A:9/0/0 E:15/0/0 A:20/0/0
2.006 4.006 2.034Maslo

Roštenka milánska Detský čaj čierny bez kofeínu s medom a citrónom01,07A:104/34/70 E:189/69/120 A:150/0/0
01.022- 6.062 1.006Mlieko ochutené GRANKO

Ryža dusená
A:110/0/0 E:190/0/0

17.01123.09.2026
Kyslá uhorka 10A:50/0/0 E:100/0/0

24.001

Čaj ovocný
A:150/0/0 E:250/0/0

1.005

Polievka petržlenová s opekanou žemľou Šatôčky z mrkvového cesta01,07 01,07A:180/0/0 E:250/0/0 A:90/0/0
3.007 5.068 21.037Chlieb tmavýŠtvrtok

Kuracie stehná na spôsob sviečkovej Čaj bylinkový07 01,07,09,10A:20/0/0 A:131/36/95 E:202/72/130 A:150/0/0
2.052 9.029 1.003Nátierka tvarohová s kôprom

Kolienka01,07A:150/0/0
1.002 17.001Biela káva

Stolová voda
A:200/0/0 E:250/0/0

1.02524.09.2026

Polievka z ovsených vločiek so zeleninou mliečna Sladké pečivo01,07,09A:180/0/0 E:250/0/0
3.007 5.117 03.015Chlieb tmavýPiatok

Zemiaky zapekané švajčiarske Stolová voda03,07 01,03,07A:20/0/0 A:210/0/0 E:350/0/0 A:200/0/0
2.032 14.049 1.025Nátierka mrkvová

Šalát cviklový s jablkami
A:50/0/0 E:120/0/0

01.022- 24.040Mlieko ochutené Frapko

Čaj ovocný
A:150/0/0 E:250/0/0

1.00525.09.2026

Zoznam alergénov: Obilniny obsahujúce lepok     07 Mlieko                        01 


