
Zariadenie: Zriaďovateľ:MŠ Perečínska
Snina

Mesto Snina
Snina

Desiata Obed 1 OlovrantAlergény AlergényAlergényDeň
Dátum

Jedálny lístok
07.09.2026 do 13.09.2026od

KPM KPM KPMČíslo
MSN

Číslo
MSN

Číslo
MSN

Detská kapustnica so sušenými slivkami Banány12A:180/0/0 E:250/0/0 A:90/0/0
3.007 5.182 22.001Chlieb tmavýPondelok

Buchty pečené plnené lekvárom04,07 01,03,07A:20/0/0 A:160/0/0 E:280/0/0
2.068 15.002Nátierka z tuniaka

Mlieko polotučné 07A:150/0/0 A:150/0/0 E:250/0/0
1.006 1.013Detský čaj čierny bez kofeínu s medom a citrónom

07.09.2026

Polievka cícerová so zeleninou Bryndzové pofézy01 01,09 01,03,07A:50/0/0 A:180/0/0 E:250/0/0 A:50/0/0
3.013 5.013 2.105Rožok grahamovýUtorok

Študentský rezeň Čaj bylinkový07 01,07A:20/0/0 A:75/75/0 E:140/140/0 A:150/0/0
2.109 7.024 1.003Nátierka makovo - medová

Zemiaky opekané07A:150/0/0 A:190/0/0 E:310/0/0
1.013 17.029Mlieko polotučné

Šalát z hlávkovej kapusty s mrkvou
A:60/0/0 E:120/0/0

24.05308.09.2026
Čaj ovocný
A:150/0/0 E:250/0/0

1.005

Polievka špenátová s opekanou žemľou Závin kakaový01,03,07A:180/0/0 E:250/0/0
3.007 5.100 3.015Chlieb tmavýStreda

Kurací rezeň na šampiňónoch Čaj ovocný, nesladený03,07,10 01,07A:20/0/0 A:96/36/60 E:172/72/100 A:150/0/0
2.062 9.005 1.008Nátierka vlašská

Ryža dusená
A:150/0/0 A:110/0/0 E:190/0/0

1.003 17.011Čaj bylinkový

Šalát mrkvový s citrónom
A:50/0/0 E:100/0/0

24.01309.09.2026
Stolová voda
A:200/0/0 E:250/0/0

1.025

Polievka z vaječnej zápražky Flamery krupicové s kakaovým krémom01,03,07,09 01,07A:180/0/0 E:250/0/0 A:120/0/0
3.007 5.119 21.007Chlieb tmavýŠtvrtok

Bravčové stehno po taliansky03,07 01A:20/0/0 A:106/36/70 E:172/72/100
2.042 7.017Nátierka špenátová

Kolienka01.022- 17.001Mlieko ochutené Frapko

Čaj ovocný
A:150/0/0 E:250/0/0

1.00510.09.2026

Polievka fazuľová s fliačkami Termizovaný  dezert01,07,09 07A:180/0/0 E:250/0/0 A:100/0/0
3.007 5.017 23.006Chlieb tmavýPiatok

Rybie krokety s citrónovou omáčkou *03,07 01,03,04,07A:20/0/0 A:130/65/65 E:265/145/120
2.012 10.001Nátierka drožďová

Zemiaky varené s maslom 07A:120/0/0 E:250/0/0
01.022- 17.035Mlieko ochutené GRANKO

Stolová voda
A:200/0/0 E:250/0/0

1.02511.09.2026

Marcela GribaninováLucia Bartošová Zodpovedný(á) kuchár(ka):Zodpovedný(á) vedúci(a) ŠJ:

Zoznam alergénov: Obilniny obsahujúce lepok     09 Zeler                         01 


