
Zariadenie: Zriaďovateľ:MŠ Perečínska
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Mesto Snina
Snina

Desiata Obed 1 OlovrantAlergényČ.MSN AlergényČ.MSNAlergényČ.MSN
Deň

Dátum

Jedálny lístok
13.10.2025 do 19.10.2025od

KPM KPM KPM

Pondelok Chlieb tmavý Polievka hrachová s párkom * Rožok grahamový01 01
A:180/9/0 A:50/0/0

5.0323.007 3.013
E:250/15/

Nátierka zelerová s jablkami Zlaté halušky Maslo07,09,10 01,03,07 07
A:20/0/0 A:190/0/0 A:20/0/0

15.0562.074 2.006
E:330/0/0

Mlieko ochutené Frapko Čaj bylinkový Jablká
A:150/0/0 A:75/0/0

1.00301.022-1 22.011
E:250/0/0

Mandarínky13.10.2025 A:96/0/0
22.005

E:200/0/0

Utorok Rožok grahamový Polievka krupicová s vajcom Perník01 01,03,07,09 01,03,07
A:50/0/0 A:180/0/0 A:100/0/0

5.0533.013 21.030
E:250/0/0

Nátierka tvarohová s kôprom Čevabčiči * Čaj ovocný, nesladený07 01,10
A:20/0/0 A:45/0/0 A:150/0/0

13.0072.052 1.008
E:85/0/0

Čaj ovocný s medom Zemiakové pyré 07
A:150/0/0 A:130/0/0

17.0181.007
E:295/0/0

Ovocný nápoj z prírodného 100% koncentrátu14.10.2025 A:150/0/0
1.026

E:250/0/0
Školské ovocie a zelenina
A:200/0/0

22.019

Streda Chlieb tmavý Polievka cibuľová so zemiakmi Obložený sendvič01,07 01,03,07,10
A:180/0/0 A:100/0/0

5.0113.007 2.078
E:250/0/0

Nátierka špenátová Námornícke mäso Čaj bylinkový03,07 03
A:20/0/0 A:64/34/3 A:150/0/0

6.0592.042 1.003
E:149/69/

Mlieko ochutené GRANKO Ryža dusená
A:110/0/0

17.01101.022-2
E:190/0/0

Kompót miešaný s nálevom15.10.2025 A:120/0/0
20.010

E:150/0/0
Stolová voda
A:200/0/0

1.025
E:250/0/0

Štvrtok Chlieb na desiatu Polievka petržlenová s opekanou žemľou Cereálne výrobky01 01,07 01
A:55/0/0 A:180/0/0 A:25/0/0

5.0683.007 2.002
E:250/0/0

Nátierka z tuniaka Bravčové stehno podebradské Čaj ovocný, nesladený04,07 01,07,09
A:20/0/0 A:126/36/ A:150/0/0

7.0222.068 1.008
E:222/72/

Detský čaj čierny bez kofeínu s medom a Knedľa kysnutá 01,03,07
A:150/0/0 A:80/0/0

17.0051.006
E:150/0/0

Stolová voda16.10.2025 A:200/0/0
1.025

E:250/0/0

Piatok Chlieb na desiatu Polievka mrvenicová s hubami Detská výživa kapsička01 01,03
A:55/0/0 A:180/0/0 A:150/0/0

5.0803.007 23.002
E:250/0/0

Nátierka karfiolová s vajcom Fliačky s hlávkovou kapustou03,07 01,07
A:20/0/0 A:220/0/0

14.0402.021
E:320/0/0

Káva Caro Čaj ovocný
A:150/0/0

1.0051.002
E:250/0/0

Cereálna tyčinka 25g17.10.2025 01
A:25/0/0

23.001
E:25/0/0
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Zoznam alergénov: Obilniny obsahujúce lepok     
Vajcia                        
Ryby
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Mlieko                        
Zeler                         
Horčica

KPM = Krajina pôvodu mäsa
1 Slovensko,      2 Česko,     3 Poľsko,    4 Maďarsko,      5 Rakúsko,     6 Nemecko,    7 Iné
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