Jedalny listok

Zariadenie: MS Pereéinska Zriadovatel: Mesto Snina
Snina od 11.12.2023 do 17.12.2023 Snina
Dot | c.msn Desiata KPM\ - Alergény | & msn Obed 1 KPM| Alergény | & msn Olovrant KPM|  Alergény
Pondelok Chlieb tmavy ] Polievka $o3ovicova s masom a zemiakmi  [__| Chlieb na olovrant 1
3.007 5.0% A:191/11/ E:265/15/ o1 3009 A:55/0/0 o
Natierka sardinkova ] Lievance s lekvéarom, jogurtom a ovsenymi [ | Maslo 1
2034 A:20/0/0 04,07 15017 A:180/0/0  E:330/0/0 01,0307 2.006 A:15/0/0 o7
1003  Detsky caj ciemy bez kofeinu, nesladeny ] 1015  Mieko polotuéné Clo7 2090  Zeleninova obloha - uhorka $alatova ]
A:150/0/0 A:150/0/0  E:250/0/0 A:13/0/0
— Mandarinky ] ]
11.12.2023 22005 559610/0 _E:200/0/0
1 1 1
Kk Rozok grahamovy ] Polievka z tekvice hokkaidd ] Bryndzové poféz 1
Utoro 3013 A:50/0/0 0l 5126 A:180/0/0  E:250/0/0 o7 2107 A:)éO/O/O Y 01,0307
Natierka medova — Kuracie prsia s ananasom | Detsky Caj Gierny bez kofeinu s citronom ]
2031 A:20/0/0 o7 9.019 A:80/0/0 E:182/0/0 o7 1.004 A:‘|50\;0/0J /
Mlieko polotu¢né 1 Ryza dusené 1 1
1.015 A:150/0/0 o7 17.01 A:110/0/0 __E:190/0/0
1 Salat mrkvovy s citrénom ] (I
12.12.2023 24013 5000 E:100/0/0
] 1005  Cajovocny ] ]
A:150/0/0  E:250/0/0
Streda Chlieb tmavy [ Polievka z vajecnej zaprazky ] Banany v kakaovom kréme |. 1
8007 5119 A:180/0/0  E:250/0/0 01,03,07,09 21.001 A:90/0/0 0107
Natierka Spenatova | Rybie filé zapetené so syrom a s jablkami ] 1
2.042 A:20/0/0 03,07 10020 A:92/42/5 E:173/93/ 0407
> Miieko ochutené GRANKO 1] Zemiakové pyré |. 1 1
01.022-2 A:150/0/0 o7 17019 A:130/0/0  E:295/0/0 o7
] Prirodna ovocna tava 100% | —
13.12.2023 1028 1500000 E:250/00
1 1 1
S k Chlieb tmavy ] Polievka paradajkova so syrom a ovsenymi [___| Cerealne vyrobky 1
Stvrtok | 3.007 5066 5000 E:250/010 01,07 2002 ZOe000 o
Natierka vajcova s pretlakom [ Bravgovy gulas segedinsky — Jablka 1
2.062 A:20/0/0 03,07 7.028 A:136/36/ E:232/72/ 01,07 22011 A:100/0/0
_1 Miieko ochutené Frapko bananové ] Kned'a kysnuta ] ]
01.022-1 A:150/0/0 o7 17.005 A:80/0/0 E:150/0/0 01,0307
[ Stolové voda ] (I
14.12.2023 1023 2000000  E:250/0/0
(I (I (I
Piatok Chlieb tmavy ] Polievka karfiolova so zeleninou 1 Termizovany tvarohovy dezert 1
3.007 5048 A:180/0/0  E:250/0/0 01,0709 23.006 A:100/0/0
Natierka cicerova [ Fliagky s hlavkovou kapustou | 1
2.009 A:20/0/0 o7 14.041 A:220y/0/0 E:320/0/0 01,07
Kava Caro | Caj ovocny 1 1
1.002 1.005 A:JISOIO/Oy E:250/0/0
| Keksy - susienk | 1
15.12.2023 23008 eSS0 E-30/0/0 ol
1 1 1
Zoznam alergénov: 01 Obilniny obsahujuce lepok 07 Mlieko
03 Vajcia 09 Zeler
04 Ryby
KPM = Krajina pdvodu mésa
1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakusko, 6 Nemecko, 7 Iné

Zodpovedny(3) veduci(a) SJ:
Lucia BartoSova

Zodpovedny(a) kuchar(ka):
Marcela Gribaninova




