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Desiata Obed 1 OlovrantAlergényČ.MSN AlergényČ.MSNAlergényČ.MSN
Deň

Dátum

Jedálny lístok
06.03.2023 do 12.03.2023od

KPM KPM KPM

Pondelok Chlieb tmavý Polievka rybacia so zeleninou a zemiakmi Chlieb na olovrant04,09 01
180/12/0 55/0/0

5.0793.007 3.009

Nátierka zelerová s jablkami Lievance s lekvárom, jogurtom a ovsenými Maslo07,09,10 01,03,07 07
20/0/0 180/0/0 15/0/0

15.0172.076 2.006

Mlieko ochutené GRANKO Čaj ovocný Zeleninová obloha - reďkovka07
150/0/0 150/0/0 12/0/0

1.00501.022-2 2.089

Pomaranče06.03.2023 105/0/0
22.003

Utorok Chlieb tmavý Polievka portugalská Krém karamelový01,07,09 01,07
180/0/0 160/0/0

5.0713.007 21.015

Nátierka cibuľová Živánska pečienka na pekáči * Piškóty03,07,10 10 01
20/0/0 74/36/38 20/0/0

7.0462.008 23.007

Zeleninová obloha - reďkovka Zemiakové pyré II. 07
12/0/0 130/0/0

17.0202.089

Biela káva Šalát z hlávkovej kapusty s mrkvou07.03.2023 01,07
150/0/0 60/0/0

24.0531.002

Stolová voda
200/0/0

1.023

Jablká
100/0/0

22.011

Streda Chlieb tmavý Polievka rascová s vajcom Pečivo celozrnné01,03,07,09 01
180/0/0 50/0/0

5.0753.007 3.013

Nátierka viedenská Kuracie prsia na smotane Nátierka džemová07 01,07,10 07
20/0/0 126/36/90 20/0/0

9.0152.063 2.014

Čaj ovocný Cestoviny Stolová voda
150/0/0 120/0/0 200/0/0

17.0011.005 1.023

Prírodná ovocná šťava 100%08.03.2023 150/0/0
1.028

Štvrtok Chlieb tmavý Polievka zemiaková so sterilizovanými Sladké pečivo plnené01,07 01
180/0/0 60/0/0

5.1303.007 03.015

Nátierka mrkvová Bravčové stehno debrecínske * Stolová voda03,07 01
20/0/0 86/36/50 200/0/0

7.0112.032 1.023

Káva Caro Ryža dusená
110/0/0

17.0111.002

Šalát uhorkový09.03.2023 60/0/0
24.036

Čaj ovocný
150/0/0

1.005

Piatok Chlieb tmavý Polievka hŕstková Jogurt ovocný01,09 07
180/0/0 100/0/0

5.0383.007 23.005

Nátierka z tuniaka Granadiersky pochod so syrom04,07 07
20/0/0 170/0/0

14.0072.070

Zeleninová obloha - uhorka šalátová Šalát zo sterilizovanej cvikly
13/0/0 50/0/0

24.0652.090

Detský čaj čierny bez kofeínu s citrónom Čaj ovocný10.03.2023 150/0/0 150/0/0
1.0051.004

Cereálna tyčinka 25g 01
25/0/0

23.001
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