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Desiata Obed 1 OlovrantAlergényČ.MSN AlergényČ.MSNAlergényČ.MSN
Deň

Dátum

Jedálny lístok
28.11.2022 do 04.12.2022od

KPM KPM KPM

Pondelok Chlieb tmavý Polievka rassolník Anglické chlebíčky01,07,09 03,07
180/11/0 250/15/0 70/0/0 140/0/0

5.0773.007 2.001

Nátierka z treščej pečene * Buchty pečené plnené lekvárom Čaj ovocný s medom04,07 01,03,07
20/0/0 40/0/0 160/0/0 280/0/0 150/0/0 250/0/0

15.0022.073 1.008

Detský čaj čierny bez kofeínu s medom a Mlieko polotučné 07
150/0/0 250/0/0 150/0/0 250/0/0

1.0151.007

Mandarínky28.11.2022 96/0/0 200/0/0
22.005

Utorok Rožok grahamový Polievka krupicová s vajcom Puding vanilkový s kompótom01,03,07,09 01,07
50/0/0 100/0/0 180/0/0 250/0/0 250/0/0 160/0/0

5.0533.013 21.034

Nátierka makovo - medová Kuracie stehná na srbský spôsob07 01
20/0/0 40/0/0 116/36/80 174/54/12

9.0252.111

Mlieko polotučné Zemiaky opekané07
150/0/0 250/0/0 120/0/0 250/0/0

17.0301.015

Šalát z hlávkovej kapusty s mrkvou29.11.2022 60/0/0 120/0/0
24.053

Čaj ovocný
150/0/0 250/0/0

1.005

Streda Chlieb tmavý Polievka cesnaková so zemiakmi Vianočka01,07 01
180/0/0 250/0/0 60/0/0 150/0/0

5.0073.007 3.015

Nátierka avokádová Bravčový perkelt Maslo07 01,07 07
20/0/0 40/0/0 116/36/80 214/54/16 15/0/0 30/0/0

7.0302.007 2.006

Mlieko ochutené GRANKO Halušky Čaj ovocný, nesladený07 01,03
150/0/0 120/0/0 220/0/0 150/0/0 250/0/0

17.00201.022-2 1.011

Stolová voda30.11.2022 200/0/0 250/0/0
1.023

Štvrtok Chlieb tmavý Polievka zelerová Flamery krupicové s kakaovým krémom01,07,09 01,07
180/0/0 250/0/0 60/0/0 100/0/0

5.1253.007 21.007

Nátierka mrkvová Cestovina do polievky03,07
20/0/0 40/0/0 13/0/0 20/0/0

4.0032.032

Biela káva Španielsky vtáčik *01,07 01,03,10
150/0/0 250/0/0 103/43/60 155/65/90

6.0731.002

Ryža dusená01.12.2022 110/0/0 190/0/0
17.011

Kyslá uhorka
50/0/0 100/0/0

24.001

Čaj ovocný
150/0/0 250/0/0

1.005

Piatok Chlieb tmavý Polievka šošovicová so zeleninou Jogurt ovocný01,09 07
180/0/0 250/0/0 100/0/0 100/0/0

5.0973.007 23.005

Nátierka špenátová Zemiaky na kyslo03,07 01,07
20/0/0 40/0/0 190/0/0 280/0/0

18.0142.042

Mlieko kakaové Karbonátok pečený07 01,03,07
150/0/0 250/0/0 60/0/0 110/0/0

13.0191.014

Chlieb k prívarku02.12.2022 01
40/0/0 100/0/0

3.003

Bazový čaj
150/0/0 250/0/0

1.004
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